
 

ПАМЯТКА для родителей 

Уважаемые родители! 

     В 2015 году вступил в силу Всероссийский физкультурно-

спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

     В городе создана комиссия по принятию норм ГТО у 

учащихся, которая принимает нормативы    вне школы. 

     Сдача нормативов ГТО с 01 января 2016 года будет 

проходить на добровольной основе. 

     К сдаче норм допускаются учащиеся только I-II основной 

медицинской группы. 

     Учащиеся с III основной медицинской  группой 

допускаются к сдаче норм ГТО   только со справкой из 

физкультурного диспансера. 

    Учащиеся подготовительной и специальной медицинской 

группы к сдаче норм ГТО не допускаются. 

     Если Ваш ребенок желает принять  участие в сдаче норм 

ГТО, тогда Вам необходимо подтвердить медицинскую 

группу у своего  врача из детской поликлиники, 

предоставить справку учителю. 

     Выполнившим нормы ГТО по своей ступени в 

зависимости от результата будут выдаваться значки 

золотой, серебряный, бронзовый. 

     Успешная сдача норм ГТО даст дополнительные баллы 

для поступающих в высшие учебные заведения. 

Ознакомиться с нормативными документами можно на сайте ВФСК ГТО(http://www.gto.ru/) 

 


